
হজের গুরুত্ব ও তাৎপর্ য 

মাওলানা ওমর ফারুক 

প্রজতেক মানুজের েীবজন ককছু স্বপ্ন থাজক। একেন ঈমানদাজরর সবজেজে গুরুত্বপূর্ য স্বপ্নগুজলার অন্যতম হজলা বাইতুল্লাহর 

কেোরত। যর্ বাইতুল্লাহজক ককবলা ( যকন্দ্র ) বাকনজে প্রকতকদন সালাত আদাে কজর ধম যপ্রার্ মুসলমানরা, যর্ বাইতুল্লাহজক আল্লাহপাক 

মানবোকতর ঐকে ও কনরাপত্তার যকন্দ্র বাকনজেজেন, যস বাইতুল্লাহ এবং আল্লাহ যপ্রজমর স্মৃকত কবেকিত কমনা, মুেদাকলফা, আরাফা, 

সাফা-মারওোজক দুই যোজে যদো, আল্লাহ যপ্রকমকজদর তাকলকাে কনজেজক অন্তর্ভ যক্ত কজর অতীত র্ভল-ত্রুটি ক্ষমা ককরজে যনোর বাসনা 

প্রজতেক মুকমজনর অন্তজরই কের োগ্রত থাজক। হজের মাধ্যজম হােী সাজহবগর্ আল্লাহর এককনষ্ঠ বান্দা কহজসজব গুনাহ মুক্ত েীবন গিার 

প্রতেে কনজে কফজর আজসন। হে যর্ন এক েীবন্ত কবপ্লব। 

 

  হজের আকিধাকনক অথ য সংকল্প করা। পকরিাোে, কমকাত যথজক বাইতুল্লাহ কেোরজতর উজেজে ইহরাম যেঁজধ কনকদ যষ্ট কদজন 

বাইতুল্লাহ, কমনা, আরাফাহ, মুেদাকলফা ও সাফা মারওোে শকরো কনজদ যকশত কার্ যাবলী সম্পাদন করাজক হে বজল। নবীকে (সাাঃ) বজলন, 

"জর্ ব্যকক্ত আল্লাহর সন্তুকষ্টর উজেজে হে করজব, যকান অশ্লীলতা বা গুনাজহর কাজে কলপ্ত হজবনা, যস সদ্যপ্রূতত কশুরর ন্যাে কনষ্পাপ হজে 

প্রতোবতযন করজব।" (সহীহুল বুোরী: ১৫২১)। নবীকে (সাাঃ) আজরা বজলন, "কবুল হজের কবকনমে োন্নাত োিা ককছুই নে"। (সহীহুল 

বুোরী: ১৭৭৩)। 

 

হজের সফজরর রওনা হওোর পূজব য র্াবতীে দদকহক এবং আকিক অপকবত্রতা যথজক ব্যকক্ত কনজেজক পকবত্র কজর যনওো 

আবেক। অজু যগাসল তাোমু্মজমর মাধ্যজম যর্মন বাকহেক পকবত্রতা অকেযত হে, যতমকন কশরক, কুফর, কনফাজকর অপকবত্রতা যথজক 

কনজেজক মুক্ত করা ব্যতীত কাজরার হে গ্রহর্জর্াগ্য হে না। হজের সফজর র্াবতীে হারাজমর স্পশ য যথজক কনজেজক মুক্ত রাো আবেক। 

তা যর্মন হারাম োদ্য-পানীজের যক্ষজত্র, যতমকন হজের সফর সম্পন্ন কজর কফজর আসা পর্ যন্ত যকান হারাম উপােযন যর্ন তাজত কমকিত না 

হে, যস কবেজে সব যজশে সতকযতা অবলম্বন করা। অবে একেন ঈমানদারজক সারা েীবজনই হারাজমর যেোঁো মুক্ত থাকা আবেক।  কাজরা 

সম্পদ বা সম্মানহাকন কজর থাকজল সংকশ্লষ্ট ব্যকক্তবগ য যথজক দােমুক্ত হজে যনওো েরুকর। 

 

সামর্থ্যবান মুসকলমজদর ওপর েীবজন একবার হে পালন করা ফরে। এজকর অকধক হে নফল কবজবকেত হজে থাজক (আজল 

ইমরান: ৯৭, আবু দাউদ: ১৭২১)। যকান ব্যকক্ত যর্ বের হজের সামর্থ্য লাি কজরন, যস বেজরই তোঁর ওপর হে আবেক। তজব ছুজে না 

র্াওোর শজতয তা কবলজম্ব আদাে করা োজেে (আবু দাউদ: ১৭৩২)। ব্যস্ততা বা উদাসীনতার কারজর্ যকউ দকরদ্র বা অসুস্থ হজে পিযলও 

তোঁর হজের ফরে রকহত হে না। পকবত্র বাইতুল্লাহ এবং হজের আনুষ্ঠাকনকতার সাজথ সম্পৃক্ত স্থান সমূজহ র্াতাোত, যসগুজলাজত 

অবস্থানকালীন ব্যে এবং হে সম্পন্ন কজর কফজর আসা পর্ যন্ত কনে পকরবার-পকরেজনর আবেকীে ব্যেিার বহজন সক্ষম প্রজতেক 

প্রাপ্তবেস্ক, শারীকরক মানকসকিাজব সুস্থ-সক্ষম স্বাধীন মুসকলজমর ওপর হে ফরে। উজল্লখ্য, যর্ ভূকম বা দালাজনর উপােযজনর উপর ব্যকক্ত 

কনি যরশীল নে, তার মূল্য হজের যনসাজবর অন্তভূ যক্ত হজে থাজক। 

 

হে কতন প্রকার- ইফরাদ হে: কমকাত হজত ুরধু হজের েন্য ইহরাম বোঁধা। ককরান হে: কমকাত হজত একই সাজথ ওমরা ও 

হজের েন্য ইহরাম বোঁধা। তামাত্তু হে: কমকাত হজত ুরধু ওমরার েন্য ইহরাম বোঁধা। ওমরা পালন যশজে হালাল হজে মক্কাে অবস্থান 

করা এবং কর্লহজের ৮ তাকরজে হারাজমর সীমানা যথজক হজের েন্য ইহরাম যেঁজধ হে সম্পন্ন করা। উজল্লখ্য, ওমরা যথজক হালাল 

হওোর পর হজের ইহরাম বোঁধার পূজব য তামাত্তু হােীগজর্র বারবার ওমরা করার কবেেটি কুরআন-সুন্নাহ এবং সালাজফ সাজলহীজনর আমল 

যথজক প্রমাকর্ত নে কবধাে তা যথজক কবরত থাকা একান্ত কতযব্য। বরং অকধক পকরমাজর্ নফল তাওোফ করাই সুন্নাহ সম্মত। 

 

হজের ফরে কতনটি- ইহরাম, আরাফার মেদাজন অবস্থান, তাওোফ। হজের ওোকেব েেটি- মুেদাকলফাে অবস্থান, 

োমারাজত কংকর কনজক্ষপ, দজম যশাকর বা কুরবানী করা (ককরান এবং তামাত্তু হােীজদর েন্য), মাথা মুন্ডাজনা অথবা চুল যোে করা, 

সাফা-মারওোে সাঈ করা, কবদাকে তাওোফ ( কমকাজতর বাইজর যথজক আগতজদর েন্য)। হজের সুন্নাতসমূহ; ইহরাজমর পূজব য যগাসল 

করা, পুরুেজদর ইহরাজমর োদর সাদা হওো, অকধক পকরমাজর্ তালকবো পাঠ করা, ইফরাদ হােীগর্ তাওোজফ কুদুম করা, ৮ কর্লহে 

যর্াহর যথজক ৯ কর্লহে ফের পর্ যন্ত পোঁে ওোক্ত নামাে কমনাে আদাে করা, ৮, ১০ ও ১১ কর্লহে কদবাগত রাজত কমনাে অবস্থান করা, 

৯ কর্লহে ূতজর্ যাদজের পর কমনা যথজক আরাফার উজেজে রওোনা হওো, উকূজফ আরাফার উজেজে যগাসল করা, ৯ কর্লহে কদবাগত 

রাজত সুবজহ সাকদজকর পূব য পর্ যন্ত মুর্দাকলফাে অবস্থান করা, ১১ ও ১২ কর্লহে যোে ও মধ্য োমরাে কংকর কনজক্ষজপর পর যদাো করা, 

তাওোজফর ুররুজত হােজর আসওোদ স্পশ য ও চুম্বন করা, অপারগতাে ইশারা করা, যর্ তাওোজফর পর সাঈ আজে যস তাওোজফর প্রথম 

কতন েক্কজর পুরুেগর্ রমল ও পূর্ য সাত েক্কজর ইেজতবা করা। 

 

আরকব ইহরাম শজের অথ য কনকেদ্ধ কজর যনওো। হে বা ওমরা র্াত্রীগর্ কমকাজত যপ ৌঁজে হে বা ওমরার উজেজে কনেযতর 

সাজথ তালকবো পাঠ করাজক ইহরাম করা বা ইহরাম বোঁধা বলা হে। উজল্লখ্য, অন্তজরর দৃঢ় ইচ্ছা বা সংকল্পই হজলা কনেত। তজব হে বা 

ওমরার কনেত অন্তজরর সংকজল্পর সাজথ মুজে উচ্চারর্ করা উত্তম। ইহরাজমর কবধান: হে এবং ওমরার েন্য ইহরাম বোঁধা ফরে। ইহরাম 

ব্যতীত কমকাত অকতক্রম করজল পুনরাে কমকাজত কফজর আসা আবেক। নতুবা দম ওোকেব হজব। হােীজদর ওমরা যথজক হালাল হওোর 

পর হারাজমর সীমানাে অবস্থান করজত হে। যর্ যকান উজেজেই কমকাজতর বাইজর র্াওো সুন্নাহ পকরপন্থী। তজব কমকাত অকতক্রম কজর 

মকদনা, তাজেফ বা অন্য যকান দূজরর োেগাে সফর করজল পুনরাে কমকাত যথজক ইহরাম করজত হজব ককনা এ মাসোলাে আজলমজদর 



মাজে মতজিদ রজেজে। ইমাম আবু হাকনফার মজত নতুন কজর ইহরাম করজত হজবনা। তজব তোঁর দুই োত্র ইমাম আবু ইউসুফ ও ইমাম 

মুহাম্মাজদর মজত নতুন কজর ইহরাম করজত হজব। যর্ সকল হের্াত্রী মকদনা মুনাওোরা কেোরত করজত ইচ্ছুক, তোঁজদর উকেত ইহরাজমর 

পূজব যই মকদনা কেোরত সম্পন্ন করা অথবা হে সম্পন্ন হওোর পজর মকদনাে গমন করা। ইহরাম অবস্থাে কনকেদ্ধ কবেেগুকল প্রকতপালজন 

সজেষ্ট থাকজত হজব। নজেৎ হে বা ওমরা আদােকারীর উপর দম, বাদানা বা সদকা ওোকেব হওোর মত পকরকস্থকত দতকর হজত পাজর। 

 

তালকবো: আরকব তালকবো শজের অথ য আহবাজন সািা যদওো। শরীেযতর পকরিাোে হে বা ওমরা আদােকারী কনজনাক্ত 

বাকে উচ্চারর্ করাজক তালকবো বজল- "লাব্বাইকাল্লাহুম্মা লাব্বাইক, লাব্বাইকা লা- শারীকা লাকা লাব্বাইক, ইন্নাল হামদা ওোন কন‘মাতা 

লাকা ওোল মুলক, লা- শারীকা লাক। তালকবোর অথ য: "আকম হাকের, যহ আল্লাহ, আকম হাকের। আপনার আহবাজন সািা কদজে আকম 

হাকের, আপনার যকান শরীক যনই, আকম হাকের। কনশ্চেই র্াবতীে প্রশংসা, কনোমত এবং রােত্ব ুরধু আপনারই, আপকন অংশীদার 

মুক্ত"। 

 

তালকবোর কবধান: এহরাম বোঁধার সমে কনেযতর সাজথ একবার তালকবো উচ্চারর্ করা ফরে। পুরুেজদর উচ্চস্বজর ও 

মকহলাজদর কননসজরর তাকিো পাঠ করজত হে, মজন মজন পাঠ করজল তালকবো আদাে হজব না। প্রজতেক স্থান পকরবতযজন অকধক পকরমাজর্ 

তালকবো পাঠ করা মুস্তাহাব। হাদীস শরীজফ এজসজে, "উত্তম হে হজলা তা, র্াজত অকধক পকরমাজর্ তালকবো পাঠ করা হে এবং উৎকৃষ্ট 

মাজনর পুর কুরবানী করা হে" (কতরকমকর্: ৮২৭, সহীহ।) ওমরার তালকবো বাইতুল্লাে যপ ৌঁজে তাওোজফর পূজব য এবং হজের তালকবো 

১০ কর্লহে বি োমরাে যপ ৌঁজে কংকর কনজক্ষজপর পূজব য বন্ধ করজত হে। 

 

কমকাত: বাংলাজদশ যথজক যেো হজে হে বা ওমরা গমনকারীজদর কমকাত: স্থলপজথর কমকাত- ইোলামলাম। েল পজথর 

কমকাত- যেো সমুদ্র বন্দর। আকাশ পজথর কমকাত- বাংলাজদশ যথজক যেো গমন কারী কবমান সাধারর্ত 'কারনুল মানাকর্ল' অথবা 

'র্াতু ইরক' নামক কমকাত অকতক্রম কজর থাজক কবধাে কমকাতদ্বে বরাবর আকাশ অকতক্রজমর পূজব যই ইহরাম সম্পন্ন করজত হজব। 

বাংলাজদশ যথজক মকদনা হজে হে বা ওমরা গমনকারীজদর কমকাত: যর্ সকল হে বা ওমরা আদােকারী প্রথজম মকদনাে গমন কজর 

থাজকন, তোঁজদরজক কবমাজন ইহরাম বোঁধজত হে না। ুরধু মকদনা যথজক মক্কার উজেজে রওনা হজল মকদনার কমকাত 'যুল হুলাইফা'ে এজস 

তোঁজদর ইহরাম বোঁধজত হে। 

 

হে ইসলাজমর েতূথ য স্তম্ভ (সহীহুল বুোরী: ০৮)। হজের কবকনমজে অতীজতর সব গুনাহ মুকক্তর য াের্া এজসজে (সহীহুল বুোরী: 

১৫২১)। হে আল্লাহ যপ্রকমকজদর কমলন যমলা (কতরকমকর্: ২৯৯৮) হজের মাধ্যজম ব্যকক্ত আল্লাহ পাজকর পেন্দজক কনজের পেজন্দর উপর 

প্রাধান্য যদওো এবং আল্লাহর কবধানজক সজব যাচ্চ অগ্রাকধকার যদওোর স্বীকৃকতই প্রদান কজর থাজকন। হজের আনুষ্ঠাকনকতার মাধ্যজম 

আল্লাহর সন্তুকষ্টর উজেজে সমে, সম্পদ, ব্যকক্তত্ব কুরবাকনর বাস্তব প্রকশক্ষর্ অকেযত হজে থাজক। হে আকমত্ব কববকেযত ও গুনাহ মুক্ত 

েীবন গিার প্রকশক্ষর্। হে মানুেজক কবনে, শৃঙ্খলা, ঐকে, সমোনুবকতযতা, কনেমানুবকতযতা যশোে। 

 

আল্লাহ পাক আমাজদর সকলজক হাজে মাবরুর নকসব করুন, আমীন। 

 

# 

যলেক: ইমাম ও েতীব বাংলাজদশ সকেবালে োজম মসকেদ 

কপআইকি কফোর 

 


