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প্রান্তিক জনগ াষ্ঠী আস্থার প্রতীক কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক 

সেন্তিনা আক্তার 

জান্ততর ন্তিতার স্বপ্ন সোনার বাাংিা। আর এই সোনার বাাংিার প্রন্ততটি ঘগর স্বাস্থয সেবা সি ৌঁগে সেওয়ার জন্য জান্ততর ন্তিতা 

বঙ্গবন্ধুকন্য িাননীয় প্রধানিন্ত্রী সেখ হান্তেনা প্রন্ততষ্টা কগরন কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক। িাননীয় প্রধানিন্ত্রী সেখ হান্তেনার েেটি ন্তবগেষ 

উগযাগ র িগে একটি উগযা  হগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক। কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক িাননীয় প্রধানিন্ত্রীর িানে েিান এবাং বততিান 

েরকাগরর োফগের এক উজ্জ্বি দৃষ্টাি যা সেগে-ন্তবগেগে নন্তিত। 

 

বাাংিাগেগের োংন্তবধাগনর ১৫(ক) অনুগেে অনুযায়ী, রাগের অন্যতি সি ন্তিক োন্তয়ত্ব িন্তরকন্তিত অর্ তননন্ততক ন্তবকাগের 

িােগি উৎিােনেন্তক্তর ক্রিবৃন্তি োধন এবাং জন গের জীবনযাত্রার বস্তু ত ও োংস্কৃন্তত ত িাগনর দৃঢ় উন্নন্ততোধন, যাগত না ন্তরকগের 

জন্য অন্ন, বস্ত্র, আশ্রয়, ন্তেক্ষা ও ন্তিন্তকৎোেহ জীবনধারগের সি ন্তিক উিকরগের ব্যবস্থা ন্তনন্তিত করা যায়। অনুগেে ১৬ িগত, ন র 

ও গ্রািাঞ্চগির জীবনযাত্রার িাগনর ববষম্য ক্রিা তভাগব দূর করার উগেগে অন্যান্য ব্যবস্থার েগঙ্গ জনস্বাগস্থযর উন্নয়গনর িােগি 

গ্রািাঞ্চগির আমূি রূিািরোধগনর জন্য রাে কায তকর ব্যবস্থা গ্রহে করগবন। অনুগেে ১৮(১) সত বিা আগে, জন গের পুন্তষ্ট স্তর-

উন্নয়ন ও জনস্বাগস্থযর উন্নন্ততোধনগক রাে অন্যতি প্রার্ন্তিক কততব্য বগি  ণ্য করগবন। এগত স্পষ্ট সয, েিগ্র বাাংিাগেগের, ন্তবগেষ 

কগর গ্রািাঞ্চগির িানুগষর ন্তিন্তকৎো, পুন্তষ্ট স্তর-উন্নয়ন ও জনস্বাগস্থযর উন্নন্তত োধন করা রাগের কততব্য। আর রাগের সেই কততব্য 

িািগনর অগ্রান্তধকারমূিক িেগক্ষি হগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক (ন্তেন্তে)। 

 

গ্রািীে েড়গকর িাগে প্রায়ই সিাগখ িগড় এগককটি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক। প্রায় একই নকোয় বতন্তর সোট্ট ভবগন এই ন্তিন্তনক। 

গ্রািীে জনিগের প্রন্তত ৬০০০ িানুগষর জন্য একটি কগর ন্তিন্তনক বতন্তর করা হগয়গে। ২০ সর্গক ৩০ ন্তিন্তনগের হাঁোর দূরগত্ব স্বাস্থয সেবা 

িাওয়া যাগব এিন িন্তরকিনায় ন্তিন্তনকগুগিার স্থান ন্তনধ তারে করা হগয়গে। প্রর্ি ন্তেগক ৫ েতাাংে জায় ায় ন্তিন্তনকগুগিা বতন্তর করা 

হগয়ন্তেি। ন্তকন্তু েিগয়র োগর্ োগর্ সেবাগ্রহীতার োংখ্যা বাড়গে। এ জন্য এখন ৮ েতাাংে জন্তির ওির নতুন িগেগির ন্তিন্তনক ন্তনি তাে 

করা হগে। প্রন্ততটি ভবগন িারটি কগর রুি। দুটি স্বাস্থযকিীগের বোর জন্য, একটি সরা ীগের ওগয়টিাং রুি, আগরকটি সিবার 

(গেন্তিভান্তর) রুি। বার্রুি র্াকগে দুটি। আধুন্তনক িাগনর একটি ন্তিন্তনক ন্তহগেগব  গড় উঠগে প্রতযি গ্রাগির সভতগরর এেব ন্তিন্তনক। 

 

বাাংিাগেগের স্বাস্থয খাত ন্তনগয় আগিািনা উঠগিই কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগক বাে ন্তেগয় সেই আগিািনা পূে ত হয় না। স্বাধীনতার 

ির সর্গক  ত ৫০ বেগর বাাংিাগেগের স্বাস্থয খাগত উগেখগযাগ্য োফগের সিেগন আগে সবে ন্তকছু গুরুত্বপূে ত উদ্ভাবন ও উগযা । এর 

িগে অন্যতি হগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক। কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক বাাংিাগেগের স্বাস্থয খাগত ন্তবপ্লব ঘটিগয়গে। কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগকর 

োফে ার্া ন্তনগয় ন্তবশ্ব স্বাস্থয োংস্থার একটি পুন্তস্তকার নাি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক: সহির্ সরভল্যযেন ইন বাাংিাগেে। 

 

    প্রধানিন্ত্রী সেখ হান্তেনা ন্তিন্তকৎোগেবাগক িানুগষর সোরগ াড়ায় সি ৌঁগে সেওয়ার জন্য  ১৯৯৬-২০০১ োি িয তি সিয়াগে ১৮ 

হাজার কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক প্রন্ততষ্ঠার িক্ষযিাত্রা ন্তনধ তারে কগর কাজ শুরু কগরন এবাং সে েিয় ১০ হাজার ৭২৩টি ন্তিন্তনক িাল্য করা হয়। 

 প্রায় ৮ হাজার কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগকর কায তক্রি িাল্য করা হয়। এর ফগি ওই েিয়কাগি ন্তিন্তকৎোগেবা েন্তরদ্র িানুগষর কাগে সি ৌঁোগত 

শুরু কগর। ন্তকন্তু ২০০১ োগি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগুগিা বন্ধ হগয় যায়। এর ফগি সেগের েন্তরদ্র িানুষ আবারও ন্তিন্তকৎোগেবা সর্গক 

বন্তঞ্চত হগত শুরু কগর। ২০০৯ োগি সেে িন্তরিািনার োন্তয়ত্ব সনওয়ার ির আওয়ািী িী  েরকার আবার কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক কায তক্রি 

িাল্য কগর। এ েিগয় ৫ বের সিয়ান্তে এ প্রকগি ১৩ হাজার ৫০০ কন্তিউন্তনটি সহির্ সকয়ার সপ্রাভাইোর-ন্তেএইিন্তেন্তি ন্তনগয়া  সেওয়া 

হয়। বততিাগন ১৪ হাজার ২০০টি ন্তিন্তনক িাল্য রগয়গে। ২০২৩ োগির িগে ১৪ হাজার ৮৯০টি ন্তিন্তনগকর ন্তনি তাে কাজ সেষ হগব। 

েরকাগরর এ িহন্তত উগযাগ  সেগের অেহায় দুস্থ িানুষ েহগজ ও ন্তবনা িয়োয় হাগতর না াগি ন্তিন্তকৎোগেবা িাগে। 

 

গ্রািীে জন গের অতযাবেকীয় ন্তিন্তকৎোগেবা ন্তবতরগের প্রর্ি স্তর হগিা কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক। তৃেমূি িয তাগয় োধারে 

িানুগষর িান্তহো অনুোগর ওয়ান স্টি োন্তভ তে সেন্টার ন্তহগেগব সেখ হান্তেনার ন্তবগেষ উগযাগ  কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক স্থািন করা হয়। 

োন্তব তক প্রজনন স্বাস্থয িন্তরিয তার আওতায় অিঃেত্ত্বা নারী প্রেবপূব ত (প্রন্ততগষধক টিকাোনেহ) এবাং প্রেবিরবতী (নবজাতগকর 

সেবােহ) সেবা প্রোনকারী কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগুগিা েিয়িগতা যক্ষ্মা সরাগ র প্রন্ততগষধক টিকাোন, ন্তেিগর্ন্তরয়া, হুন্তিাং কান্তে, সিান্তিও, 

ধনুষ্টাংকার, হাি, সহিাোইটিে-ন্তব, ন্তনউগিান্তনয়া, ম্যাগিন্তরয়া, কুষ্ঠ, কািা-জ্বর, োয়ন্তরয়ােহ, অন্যান্য অোংক্রািক সরা  প্রন্ততগরাধ 

ব্যবস্থা এবাং সেগুগিার েীন্তিত ন্তিন্তকৎো সুন্তবধা প্রোন করগে। এোড়া জ্বর, ব্যর্া, কাো/গিাড়া, হাঁিান্তন, িি তগরা , ন্তক্রন্তি এবাং সিাখ, 

োঁত ও কাগনর োধারে সরাগ র সক্ষগত্র িক্ষেন্তভন্তিক প্রার্ন্তিক ন্তিন্তকৎোও প্রোন করা হগে। ন্তিন্তনকগুগিাগত অস্থায়ী িন্তরবার 

িন্তরকিনা িিন্তত োংক্রাি ন্তবন্তভন্ন উিকরেেহ ন্তবনামূগে ৩০ ধরগনর ওষুধ েরবরাহ করা হগে।  
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শুধু স্বাস্থযগেবাই নয়; কি তগক্ষত্র বতন্তরগত এ কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগুগিা উগেখগযাগ্য ভূন্তিকা িািন করগে। প্রন্ততটি কন্তিউন্তনটি 

ন্তিন্তনগক ন্তেএইিন্তেন্তিগের েগঙ্গ েপ্তাগহ ন্ততন ন্তেন সেবা ন্তেগয় র্াগকন একজন িন্তরবার কোে েহকারী ও একজন স্বাস্থয 

েহকারী। বততিাগন প্রন্ততটি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক ১ জন কগর সিাে ১২৮৩৭ জন ন্তেএইিন্তেন্তি  ন্তনগয়া  সেওয়া হসয়গে যার িগে ৫৪ 

েতাাংে নারী অর্ তাৎ নারীর ক্ষিতায়ন সেেব্যািী স্বীকৃত। েরকার েকি ন্তেএইিন্তেন্তিগের ৩ িাে ব্যািী সি ন্তিক প্রন্তেক্ষে এবাং 

িরবতীগত ৭ ন্তেনব্যািী পুনঃপ্রন্তেক্ষে প্রোন কগর র্াগকন।কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক স্বাভান্তবক প্রেব েম্প্রোরগের িগক্ষয এিয তি ১৯৩৫ জন 

িন্তহিা ন্তেএইিন্তেন্তিগক Community Skilled Birth Attendant (CSBA) প্রন্তেক্ষে প্রোন করা হগয়গে। এ 

োড়া োংন্তিষ্ট অন্যান্য অিাগরেনাি প্লান ও েহগযা ী োংস্থা কতৃতক ন্তবন্তভন্ন ন্তবষয়ন্তভন্তিক প্রন্তেক্ষে প্রোন করা হগয়গে। 

 

বান্তড়র কাগেই েহগজ, ন্তবনামূগে ন্তনভ তরগযাগ্য, আস্থােীি সেবা িাওয়ার কারগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগুগিা গ্রাগির িানুগষর 

কাগে জনন্তপ্রয়তা সিগয়গে এবাং িন্তরবাগরর হােিাতাি হগয় উগঠগে। প্রন্ততটি ন্তিন্তনগক প্রন্ততবের ১ িক্ষ ৭০ হাজার োকারও সবন্তে ওষুধ 

ন্তবনামূগে সেওয়া হগে।  ত জুিাই ২০২১ সর্গক জুন ২০২২ িয তি ন্তিন্তনকগুগিাগত সিাে ন্তভন্তজে হগয়গে প্রায় োগড় োতগকাটিরও 

সবন্তে। ১০ সকাটিরও সবন্তে িানুষ সিগয়গেন ন্তবনামূগের এই স্বাস্থযগেবা। প্রন্ততন্তেন প্রন্ততটি ন্তিন্তনগক ৭০-৮০ জগনরও সবন্তে ন্তভন্তজে 

কগরন। এর ৮০ েতাাংে নারী ও ন্তেশু। এ িয তি ৪ হাজার কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক প্রায় এক িক্ষ িাগয়র ন্তনরািে স্বাভান্তবক সেন্তিভান্তর 

হগয়গে। ৩ সকাটি ৭০ িাগখরও সবন্তে সরা ীগক প্রার্ন্তিক সেবা ন্তেগয় জরুন্তর ও জটিিতার কারগে উচ্চতর ন্তিন্তকৎোর জন্য ন্তবন্তভন্ন 

হােিাতাগি সরফার করা হগয়গে। 

 

শুক্রবার ব্যতীত েপ্তাগহ েয় ন্তেন ন্তেএইিন্তেন্তির কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক উিন্তস্থত সর্গক সেবা প্রোন কগরন। স্বাস্থযকিী এবাং 

িন্তরবার কোে েহকারীরা েপ্তাগহ ন্ততন ন্তেন কগর কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক বগেন। ন্তেএইিন্তেন্তিরা স্বাস্থয েহকারীগের তোরন্তক করগবন। 

প্রোেন্তনক কি ত এিাকায় (প্রন্তত ইউন্তনয়গন ৯টি) ওয়াে তন্তভন্তিক িাঠকিীগের িোয়ন করা হয়। যন্তে কিীর োংখ্যা সবন্তে হয় তগব 

জনোংখ্যার ন্তভন্তিগত তা েিন্বয় কগর িোয়ন করা হয়। স্বাস্থয েহকারী অর্বা িন্তরবার কোে েহকারী এগক অিগরর অনুিন্তস্থন্ততগত 

কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক েব সেবা ন্তনন্তিত কগরন। কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগক সেবাগ্রহীতার োংখ্যা বৃন্তি করার জন্য স্বাস্থয েহকারী এবাং 

িন্তরবারকোে েহকারী বান্তে়ি িন্তরেে তনকািীন েিয় আিঃব্যন্তক্তক সযা াগযাগ র িােগি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগকর সেবা েম্পন্তকতত তথ্য 

প্রোগন েন্তক্রয়ভাগব কাজ কগর র্াগকন। োপ্তান্তহক ও েরকান্তর ছুটি োড়া প্রন্ততন্তেনই েকাি ৯ ো সর্গক সবিা ৩ো িয়তি সেবা সেওয়া 

হয় ন্তিন্তনগক। 

 

গ্রািীে জনগ াষ্ঠীর অাংেগ্রহগের িােগি যাগত কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক েঠিকভাগব িন্তরিান্তিত হগত িাগর; সেজন্য জাতীয় 

োংেগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক ট্রাস্ট আইন-২০১৮ িাে হগয়গে। এগত ন্তিন্তনগকর কায তক্রি িন্তরিািনা এবাং জনবগির সবতন-ভাতান্তেেহ 

আন্তর্ তক ব্যয়ভার ন্তনন্তিত করার জন্য অর্ ত োংগ্রগহর সুগযা  সৃন্তষ্ট করা হগয়গে। এই ট্রাস্টগক প্রগয়াজনীয় আন্তর্ তক েহায়তা সেওয়া হগে 

স্বাস্থয অন্তধেপ্তগরর কন্তিউন্তনটি সবজে সহির্ সকয়ার প্রকি সর্গক। স্থানীয় েরকার প্রন্ততষ্ঠানগুগিা কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক কায তক্রিগক 

পৃষ্ঠগিাষকতা কগর আেগে। জান্ততোংগঘর অঙ্গপ্রন্ততষ্ঠান ও উন্নয়ন েহগযা ী োংস্থা ন্তবশ্বব্যাাংক, জাইকা, ইউন্তনগেফ ইতযান্তে োংস্থা 

আন্তর্ তক, কান্তর ন্তর ও িন্তজন্তস্টক েরবরাগহর িােগি কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগকর কায তক্রি বাস্তবায়গন েহগযান্ত তা করগে। এ োড়া ন্তবন্তভন্ন 

এনন্তজও কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনগকর সেবার িান উন্নয়গন কাজ করগে। 

 

   কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগক সকন্দ্র কগর আগরকটি নমুনা কায তক্রি শুরু কগরগে েরকার। প্রন্ততটি ন্তিন্তনক োংিগ্ন এিাকার ২৫০ 

সর্গক ৩০০ িন্তরবাগরর জন্য একজন কগর িান্তিিারিাে সহির্ ভিান্তন্টয়ার িগনানয়ন সেওয়া হগে। োরা সেগে ৭০ হাজার 

ভিান্তন্টয়ার সেওয়ার িন্তরকিনা েরকাগরর আগে। এগের িােগি ন্তিন্তনকোংিগ্ন বান্তড়গুগিার েে্যদগের স্বাস্থযকাে ত সেওয়ারও 

িন্তরকিনা আগে।  

 

গ্রািাঞ্চগি আগ  হােিাতাি-ন্তিন্তনক সতা দূগরর কর্া ভাগিা ওষুগধর সোকানও িাওয়া সযত না। ন্তকন্তু কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক 

এর সুবাগে এখন ন্তবনামূগে স্বাস্থয সেবা, িরািে ত ও অষুধ িাগেন ঘগরর কাগেই। ন্তেন ন্তেন এর সেবাগ্রহীতার োংখ্যাও বাড়গে। 

েরকাগরর পৃর্ক দুটি জন্তরগিও এেব ন্তিন্তনক ন্তনগয় ৮০ সর্গক ৯৮ েতাাংে িানুষ তাগের েন্তুন্তষ্টর কর্া জান্তনগয়গেন। জাতীয় জনোংখ্যা 

 গবষো ও প্রন্তেক্ষে প্রন্ততষ্ঠাগনর (ন্তনগিাে ত) এর এক জন্তরগি সেখা স গে, বান্তড়র িাগের ন্তিন্তনক সর্গক ওষুধ আর িরািে ত সিগয় ৮০ 

েতাাংে িানুষই েন্তুষ্ট। জাতীয় সরা  প্রন্ততগরাধ ও োিান্তজক ন্তিন্তকৎো প্রন্ততষ্ঠান (ন্তনিেি)-এর জন্তরগি সেখা যায়, সেবা ন্তনগয় ৯৮ 
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েতাাংে িানুষ েন্তুষ্ট। প্রান্তিক িানুষ এখন স্বাস্থযগেবার আশ্রয়স্থি ন্তহগেগব িগন কগর কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনকগুগিাগক। স্বাস্থযখাগত আিাগের 

োফগের স্বীকৃন্ততস্বরূি আিরা এিন্তেন্তজ পুরস্কার, োউর্-োউর্ পুরস্কার ও গ্যান্তভ পুরস্কার এবাং ভযান্তিন ন্তহগরা পুরস্কাগরর িত অগনক 

েম্মানজনক আিজতান্ততক পুরস্কার অজতন কগরন্তে। 

 

স্বাধীনতার ির সেগের স্বাস্থয খাগত প্রায় েব সূিগক তিান্তনগত ন্তেি বাাংিাগেে। সেই সেে এখন িার্া উচৌঁ কগর োঁন্তড়গয়গে। 

স্বাস্থয সেবায় েিগক স গে ভারত, িান্তকস্তান, সনিািেহ আরও বহু সেেগক। কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক সেগের েন্তব তক স্বাস্থয সেবার উন্নন্ততর 

সক্ষগত্র বগড়া ভূন্তিকা িািন করগে। আিাগের সয অজতনগুগিাগক অন্যান্য উন্নয়নেীি সেগের জন্য উোহরে ন্তহগেগব ন্তিন্তিত করা হগয়গে 

এর িগে কন্তিউন্তনটি ন্তিন্তনক একটি। 

# 

ন্তিআইন্তে ন্তফিার 

 


