
খাদ্য নিরাপত্তা ও বাাংলাদেশ 

ররজাউল কনরম নিনিকী 

 

প্রায় দুই শতাব্দীব্যাপী ইাংদরজ শািি এবাং ২ েশদকর রবনশ পানকস্তািী শািি রশাষদের যাতাকদল নপষ্ট োনরের ্যপীন ত ুষ্নষ্টর 

স্বীকার ও খাদ্য নিরাপত্তাহীি বাঙানল জানতর জন্য স্বাধীিতা উত্তরকাদল খাদ্য নিরাপত্তা একটি গুরুত্বপূে ণ নবষয় নিল। স্বাধীিতা লাদের পর 

পর ১৯৭৪ িাদলর েয াবহ দুনে ণক্ষ রেদশর খাদ্য নিরাপত্তা িম্পদকণ িীনত নিধ ণারকদের প্রদয াজিীয় পনরকল্পিা গ্রহদে উদ্বুদ্ধ কদর। এিাড া ২০০৭-

৮ িাদলর নবশ্বব্যাপী খাদ্য িাংকদের িময় খাদ্যশস্য, জ্বালানি ও িাদরর োম ু স্বাোনবক বৃনদ্ধ পাওয ায় বাাংলাদেশ তীব্র খাদ্য নিরাপত্তাহীিতার 

িমু্মখীি হয়। স্বাধীিতার পর পর এদেদশর খাদ্য চাদহোর রবনশরোগ পূরে হদতা ববদেনশক খাদ্য িহায়তা নবদশষ কদর নপএল ৪৮০ এর 

আওতায় আমোনিকৃত খাদ্য দ্রদব্যর মাধ্যদম। ১৯৭৫ রেদক ১৯৭৭ িাদল খাদ্য িাহায্য নহদিদব বাাংলাদেদশ ১.৩ নমনলয়ি েদির রবনশ খাদ্য 

িাহায্য আদি যা রমাে আমোনির ৩৫ শতাাংদশরও রবনশ। ২০০৫ িাদলর খািা আয় ও ব্যয় জনরপ (HIES) এর তথ্য ুনুযায ী রেদশর 

চনিশ শতাাংশ েনরদ্র মানুষ তাদের আদয র ৭০ শতাাংশ শুধুমাত্র খাবাদরর জন্য ব্যয় করদতা। তা িদেও জিিাংখ্যার এক নবরাে ুাংশ নেদি 

১৮০৫ নকদলা কযাদলানরর কম খাবার গ্রহে করত একজি মানুদষর বেনিক নুযিতম খাদ্য চানহো ২১২২ নকদলা কযালনরর প্রায় ৮৫%।  

 

স্বাধীিতা পরবতী িমদয  রেদশর আে ণিামানজক উন্নয়রির রপ্রক্ষাপদে ববদেনশক খাদ্য িাহায্য কমদত োদক। ফদল খাদ্য ঘােনত 

পূরদে িরকার আমোনিকৃত খাদদ্যর উপর নিে ণরশীল হদয় পদ । নকন্তু ২০০৭-০৮ িাদলর ববনশ্বক খাদ্য িাংকে এবাং খাদ্যপদের ুস্বাোনবক 

মূল্য বৃনদ্ধ প্রমাে কদর রয খাদ্য ঘােনত পূরদে আমোিী নিে ণরতা রকাদিা স্থায ী িমাধাি িয়। এর পনরদপ্রনক্ষদত রেদশর খাদ্য নিরাপত্তা নিনিত 

করদত  িরকার স্থািীয় উৎপােি বৃনদ্ধ, খাদ্যশস্য িাংগ্রহ, িাংরক্ষে ও বন্টি ব্যবস্থা শনিশালী করদত িদব ণাচ্চ প্রাধান্য নেদয  িািাুখখী পেদক্ষপ 

গ্রহে কদর। িরকাদরর এিব পেদক্ষদপর ফদল িাম্প্রনতক কদরািা মহামারীর ুনেঘাত ও ইউদেি- রানশয া যুদদ্ধর কারদে নবশ্ব ুে ণনিনতক 

িাংকদেও বাাংলাদেশ তার ুে ণনিনতক প্রবৃনদ্ধ স্বাোনবক রাখদত িক্ষম হদয দি। িাধারেোদব খাদ্য নিরাপত্তা বলদত একটি স্বাস্থযকর ও 

উৎপােিুখখী জীবি যাপদির জন্য রেদশর িকদলর িকল িমদয  পয ণাপ্ত খাদদ্যর লেযতা ও প্রানপ্তর সুদযাগ োকাদক রবাঝায়। তদব খাদ্য 

নিরাপত্তাদক জাতীয় ও ব্যনিগত দৃনষ্টদকাে রেদক পৃেকোদব িাংজ্ঞানয ত করা উনচত। জাতীয় পয ণাদয  খাদ্য নিরাপত্তা বলদত ুেযন্তরীে 

চানহো পূরদে রেদশ পয ণাপ্ত খাদ্য মজুে োকাদক বুঝায়। ু ন্যনেদক ব্যনি ও পনরবার পয ণাদয  নিজস্ব উৎপােি, বাজার ু েবা িরকানর িরবরাহ 

রেদক িমাদজর িকদলর জন্য খাদ্য চানহো পূরদের সুদযাগ োকাদক রবাঝায়। রকাি রেদশর ুে ণনিনতক প্রবৃনদ্ধ, স্বাস্থয ও ষ্নষ্টর উন্ননত, 

রাজনিনতক নস্থনতশীলতা ইতযানে রক্ষদত্র খাদ্য নিরাপত্তা িবদচদয  গুরুত্বপূে ণ ভূনমকা পালি কদর োদক। 

 

রেৌগনলকোদব বাাংলাদেশ একটি দুদয ণাগপ্রবে এলাকায় ুবনস্থত। বন্যা, িাইদলাি, খরা ইতযানে প্রাকৃনতক দুদয ণাদগর কারদে 

প্রায়শও এদেদশর খাদ্য উৎপােি হ্রাি পায়। মাত্র ১ লক্ষ ৪৪ হাজার বগ ণ নকদলানমোর আয়তদির রেদশ ১৬ রকাটির রবনশ রলাদকর বাি। এ 

নবশাল জিদগাষ্ঠীর খাদ্য নিরাপত্তা নিনিত করা এক নবরাে চযাদলঞ্জ। উপরন্ত বিতবানড , কলকারখািা, রাস্তাঘােিহ নবনেন্ন রেৌত ু বকাঠাদমা 

নিম ণাদের ফদল প্রনতবির এদেদশ ১% হাদর কৃনষ জনম হ্রাি পাদে। িাম্প্রনতক এক িমীক্ষায় রেখা রগদি রয জলবায ু পনরবতণদির নবরূপ 

প্রোদবর কারদে ২০৩০ িাল িাগাে বিদর ১.২ নমনলয়ি েি ধাি উৎপােি হ্রাি পাদব যা বানষ ণক ধাি উৎপােি প্রায় চার শতাাংশ। ২০০৭-

০৮ িাদলর খাদ্যমূল্য বৃনদ্ধ রেদক স্পষ্টই প্রমাে হয় রয খাদ্যশদস্যর মূল্য ও রজাগাদির নস্থনতশীলতার জন্য নবশ্ব বাজাদরর উপর আর নিে ণর 

করা যায় িা। ফদল এদেদশর েনবষ্যৎ  খাদ্য নিরাপত্তা যদেষ্ট চযাদলদঞ্জর িমু্মখীি। এই চযাদলঞ্জ রমাকাদবলায় িরকার  স্বনিে ণরতা(self 

Reliance)  রেদক স্বয াংিম্পূে ণতা(S Sufficiency)  িীনত গ্রহে কদরদি। িময় উপদযাগী ও কায ণকর এিব  পেদক্ষপ  গ্রহদের 

ফদল রেশ খাদ্য উৎপােদি ধারাবানহক িফলতা ুজণি কদরদি। ুেযন্তরীে উৎপােি বৃনদ্ধর পাশাপানশ খাদ্যশস্য িাংগ্রহ, িাংরক্ষে ও নবতরে 

ব্যবস্থায় পনরবতণি আিা হদয দি।  

 

উৎপােি বৃনদ্ধর মূল চানলকা শনি উন্নত জাদতর শস্য ও তার চাষ পদ্ধনত উদ্ভাবি,  এদের নবস্তার, প্রদয াজিীয় রিদচর ব্যবস্থা, িার, 

কীেিাশক, বীজ ও আনুষনিক কৃনষ উপকরে  িহজলেয করা। এজন্য িরকানর পৃষ্ঠদপাষকতায় জাতীয় কৃনষ গদবষো ব্যবস্থায় (NARS) 

৫০০ এর রবনশ উন্নত জাদতর শস্য ও তাদের চাষ পদ্ধনত উদ্ভাবি করা হদয দি। কম ফলিশীল স্থািীয় জাদতর পনরবদতণ এিব উন্নত জাদতর 

ফিল আবাে করায় ফলি রবদড দি, উৎপােি খরচ কদমদি এবাং লাদের পনরমাে বৃনদ্ধ রপদয দি। 

  

নডদজল ইনঞ্জি আমোনি উোরীকরে,  আমোনি শুল্ক হ্রািকরি, ক্ষুদ্র রিচ যন্ত্রপানত নবদশষ কদর ুগেীর িলকূদপর উপর রেদক 

স্ট্যান্ডারডাইদজশি িাংোন্ত নবনধনিদষধ প্রতযাহার ইতযানে কারদে ক্ষুদ্র রিচ কায ণেদম রবিরকানর নবনিদয াগ ব্যাপক বৃনদ্ধ রপদয দি। এিাড া 

নবদুযৎ ও নডদজদলর মাধ্যদম রিচ কাদয ণ ের্তণনক প্রোি করায় কৃনত্রম রিদচর মাধ্যদম  উৎপােি ব্যাপকোদব বৃনদ্ধ রপদয দি। ১৯৯৯ িাদল 

িরকার রবিরকানর খাতদক হাইনব্রড ধাদির বীজ আমোিীর সুদযাগ রেয়। ফদল উচ্চ ফলিশীল জাদতর হাইনব্রড ধাদির বীদজর বাজার 

উদিখদযাগ্যোদব িম্প্রিানরত হদয দি। স্যাদরর নবপেি ব্যবস্থা রবিরকানরকরে করা হয় ১৯৭৮ িাদল যা আনশর েশদক িম্প্রিানরত হয়। 

১৯৮৭ িাল রেদক রবিরকানর নডলারদেরদক ফযাক্টনর ও নবএনডনি িরবরাহ রকন্দ্র হদত হ্রািকৃত মূদল্য িার িাংগ্রহ ও নবপেদির ুনুমনত 

রেওয া হয়। ১৯৯৫ িাদল রবাদরা রমৌসুদম ুেযন্তরীে বাজাদর িাদরর তীব্র িাংকে রেখা রেয়।  ফদল ১৯৯২ িাদল প্রতযাহারকৃত িি ইউনরয া 

িাদরর উপর  ের্তণনক ষ্িরায় চালু করা হয়। বতণমাি ুবনধ িরকার নিপল সুপার ফিদফে (TSP) ও নমউদরে ুফ পোশ  (MP) িাদর 

ুনধক পনরমাদে ের্তণনক  প্রোি করদি। এর ফদলর রািায়নিক িাদরর সুষম ব্যবহার নিনিত হদয দি,  জনমর উব ণরতা ও খাদ্যশদস্যর উৎপােি 

ধারাবানহকোদব বৃনদ্ধ রপদয দি।  

 



জানতর নপতা বিবন্ধু রশখ ুখনজবুর রহমাদির সুদযাগ্য কন্যা মািিীয় প্রধািমন্ত্রী জিদিত্রী রশখ হানিিার রিতৃদত্ব পনরচানলত 

বতণমাি িরকার গত ১৫ বিদর এদেদশ কৃনষখাদত রয ধারাবানহক উন্নয়ি করদত িক্ষম হদয দি তা িনতযই ুকল্পিীয়। খাদ্য ঘােনত নিদয  

স্বাধীিতা লাে করা বাাংলাদেদশর খাদ্য নিরাপত্তা নিনিত করদত িব িরকারই কম রবনশ নবনেন্ন পেদক্ষপ গ্রহে কদরদি। নকন্তু নবগত ১৫ 

বিদর কৃনষ রক্ষদত্র রয নবপ্লব িানধত হদয দি তা ুতীদতর রয রকাি িমদয র িফলতা ও ুগ্রগনতর রচদয  ুদিক গুে রবনশ।  ২০০৮-

০৯  ুে ণবিদর রেদশ চাদলর রমাে উৎপােি নিল ৩ রকাটি ১৩ লক্ষ েি। এ িময় রেদশ গম, ভুট্টা, আলু ও িবনজর রমাে উৎপােি নিল 

যোেদম ৮ লক্ষ ৪৯ হাজার, ৭ লক্ষ, ৫ লক্ষ ও ৩০ লক্ষ রমনিক েি। কৃনষখাদত  প্রদয াজিীয় ের্তণনক ও প্রদোেিা প্রোি, প্রদয াজিীয় িার, 

বীজ,  কীেিাশক ও কৃনষ যন্ত্রপানতর িহজলেযকরি, কৃনষর আধুনিকীকরে, উন্নত জাদতর ফিল ও তার চাষ পদ্ধনত উদ্ভাবদির জন্য 

ধারাবানহক গদবষো, কৃষকদের প্রদয াজিীয় পরামশ ণদিবা প্রোি ইতযানে কারদে গত ১৫ বিদর এিব খাদ্যশদস্যর উৎপােি ব্যাপকোদব 

বৃনদ্ধ  রপদয দি। ২০০৮-০৯ ুে ণবিদরর র্তলিায় ২০২২-২৩ ুে ণবিদর  খাদ্যশদস্যর উৎপােি ৪৫ পাদি ণন্ট বৃনদ্ধ রপদয  ৪ রকাটি ৭৭ লক্ষ ৬৮ 

হাজার রমনিক েদি এদি োঁনড দয দি। এ িমদয  ভুট্টা, আলু ও িবনজর  উৎপােি বৃনদ্ধ রপদয  যোেদম  ৬৪ লক্ষ, ১ রকাটি ৪ লক্ষ ও ২ রকাটি 

২০ লক্ষ রমনিক েদি এদি োঁনড দয দি। এ িমদয র মদধ্য কৃনষপে নবদশষ কদর খাদ্যশস্য নবপেি, িাংগ্রহ ও িাংরক্ষে এবাং নবতরে ব্যবস্থাও 

শনিশালী করা হদয দি। নিয়নমত বাজার মনিেনরাং এর মাধ্যদম মধ্যস্বত্বদোগী ব্যবিায ীদের ুনত ুখিাফা লাদের প্রবেতা নিয়ন্ত্রদে রাখা 

হদয দি। বাজার ব্যবস্থায় একদচটিয া ফনরয াদের রেৌরাত্ব প্রনতহত করদত রিনডাং  কদপ ণাদরশি ুব বাাংলাদেশ (টিনিনব)র মাধ্যদম িারাদেদশ 

পাঁচ রকাটি মানুষদক িাশ্রয়ী মূদল্য চাল, ডাল, আো, নচনি, রোজযদতলিহ নিতয প্রদয াজিীয় দ্রব্য িামগ্রী িরবরাহ করা হদে। 

 

রযদকাদিা রেদশর ু ে ণনিনতক প্রবৃনদ্ধ, রাজনিনতক নস্থনতশীলতা ও িামনগ্রক উন্নয়রির প্রেম ধাপ জ্বালানি ও  খাদ্য নিরাপত্তা নিনিত 

করা। এজন্য স্বাধীিতা পরবতী িময় রেদশর িকল িরকার কমদবনশ পেদক্ষপ গ্রহে করদলও মািিীয় প্রধািমন্ত্রী জিদিত্রী রশখ হানিিার 

রিতৃদত্ব পনরচানলত বতণমাি িরকার এদক িদব ণাচ্চ প্রাধান্য নেদয  িব ণাত্মক কম ণসূনচর হাদত নিদয দি এবাং তার িফল বাস্তবায়ি কদরদি ও 

করদি। িকল স্তদরর জিগে ইদতামদধ্যই এর সুফল রোগ করদি। আগামী ২০০৪১ িাদলর মদধ্য একটি উন্নত িমৃদ্ধ স্মাে ণ বাাংলাদেশ গ দত 

হদল এই িাফল্য, উন্নয়ি ও ুগ্রগনতর ধারাবানহকতা বজায় রাখদত হদব। 

# 
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