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বাাংলায়েয়ে গ্রািীণ জনয় াষ্ঠীর জন্য সনরবসিন্নভায়ব অপসরহার্ য প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোয়নর লয়িয িাননীে প্রধানিন্ত্রী শেখ 

হাসিনা ‘কসিউসনটি সিসনক’ স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া একটি যু ান্তকারী িফল উয়দ্যা । এটি বাাংলায়েে িরকার ও স্থ্ানীে জন য়ণর পারস্পসরক 

িহয়র্াস িা শর্ৌথ উয়দ্যায়  প্রসিসষ্ঠি । এই উদ্ভাবনী প্রাথসিক  স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া িম্প্রসি সবশ্ব  িম্প্রোয়ের ব্যাপক দৃসি আকর্ য কয়র র্খন 

জাসিিাংয়ে বাাংলায়েে স্থ্ােী সিেন কর্তযক কসিউসনটি সভসিক স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া সবর্য়ে একটি শরজুয়লেন উপস্থ্াপন করা হে। প্রথিবায়রর 

িি উপস্থ্াসপি এই ঐসিহাসিক প্রস্তাবনা িব যিম্মসিক্রয়ি  সব ি ১৬ শি ২০২৩ িাসরয়খ গৃহীি হে। স্বাস্থ্য কূটনীসি বহুপাসিক শফারায়ি 

একটা শেয়ের ভাবমূসিয বৃসিয়ি কীভায়ব িহােিা করয়ি পায়র, জাসিিাংে িাধারণ পসরর্য়ের আয়লাচয শরজুয়লেন িার একটি উজ্জ্বল 

দৃিান্ত।  

১৯৯৮ িায়ল প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনা বাাংলায়েয়ের িকল না সরয়কর জন্য প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা সনসিি করার লয়িয এই 

অনন্য কসিউসনটি-সভসিক স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া চালু কয়রন। ২০০১ িায়লর পয়র সবসভন্ন িরকায়রর িিয়ে কসিউসনটি সিসনকগুয়লার সনি যাণ ও 

এগুয়লার পসরয়র্বা স্থ্স ি করা হে। পরবিীয়ি ২০০৯ িায়লর র্খন প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনা পুনাঃসনব যাসচি হন, িখন সিসন “বাাংলায়েয়ে 

কসিউসনটি শহলথ শকোর ইসনসেয়েটিভি” প্রকল্প চালুর িাধ্যয়ি কসিউসনটি সিসনকগুয়লায়ক পুনরুজ্জীসবি কয়রন এবাং ৪থ য স্বাস্থ্য, পুসি, 

এবাং জনিাংখ্যা শিক্টর শপ্রাগ্রাি এর অপায়রেনাল প্ল্যায়নর অধীয়ন এই প্রকল্প চলিান থায়ক।  এ জন্য িাননীে প্রধানিন্ত্রীয়ক অিাংখ্য 

ধন্যবাে।  

বাাংলায়েয়ের মূল ধারার স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্াে কসিউসনটি সিসনক এর অন্তর্ভ যসিকরণাঃ সব ি কয়েক েেয়ক কসিউসনটি সিসনক 

চালুিহ একটি বহুমুখী স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্ার িাধ্যয়ি জনস্বায়স্থ্যর উন্নসিয়ি উয়েখয়র্াগ্র্ অ্গ্র সি িাধন কয়রয়ে বাাংলায়েে।  ড় আয়ু, সেশু ও 

িার্তমৃত্যযর হারিহ জনস্বায়স্থ্যর অগ্র সি সনয়ে যেক সবসভন্ন সূচয়ক বাাংলায়েে আজ প্রসিয়বেী শেেগুয়লািহ সবয়শ্বর অন্যান্য অয়নক 

উন্নেনেীল শেেয়ক োসড়য়ে শ য়ে। বাাংলায়েেয়ক এখন বলা হে, কি খরয়চ একটি ভায়লা স্বাস্থ্যয়িবার শেে। এর জন্য শেখ হাসিনার 

িরকার সবয়ের্ কৃসিয়ের োসবোর।  

স্বাস্থ্যখায়ি বিযিান িরকায়রর একটি ফ্লা সেপ কি যসূসচ হশলা কসিউসনটি সিসনক। এই উয়দ্যায় র অধীয়ন র্তণ যমূল পর্ যায়ে 

সনরবসিন্ন প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোয়নর লয়িয প্রসি ৬ হাজার জন িানুয়র্র জন্য একটি কসিউসনটি সিসনক স্থ্াপন করা হয়েয়ে। এই 

সিসনকগুয়লার িাধ্যয়ি গ্রািীণ ও প্রিযন্ত অঞ্চয়লর জন ণ শেয়ের প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা গ্রহয়ণর সুয়র্া  লাভ কয়রয়ে। এর ফয়ল, প্রাথসিক 

স্বাস্থ্য পসরয়িবাগুসল এখন নারী, সেশু, বেস্ক না সরকিহ িকল প্রাসন্তক জনয় াষ্ঠী এবাং প্রিযন্ত অঞ্চয়লর িানুর্য়ের শোরয় াড়াে শপৌৌঁয়ে 

শ য়ে। শেয়ের েসরদ্রয়ের, সবয়ের্িাঃ নারীয়ের স্বাস্থ্যয়িবা গ্রহয়ণ এিকল সিসনক সবয়ের্ভায়ব উদ্বুি কয়রয়ে। এই স্বাস্থ্য শকন্দ্রগুয়লার 

ক্রিবধ যিান ব্যবহায়রর ফয়ল এটা প্রিীেিান হে শর্, কসিউসনটি সিসনকগুয়লা গ্রািীণ জনয় াষ্ঠীর ব্যাপক আস্থ্া অজযন করয়ি িিি 

হয়েয়ে।   

কসিউসনটি সিসনকগুয়লা শকবল স্বাস্থ্যয়িবার সুসবধাই শেে না। এটি জনস্বাস্থ্য িিস্যািমূহ এবাং শপোোর স্বাস্থ্য কিীয়ের কাে 

শথয়ক শিবা গ্রহয়ণর গুরুে িম্পয়কয জন য়ণর িয়ধ্য িয়চিনিা বৃসি কয়রয়ে। অন্যসেয়ক, এটি অয়পোোর এবাং প্রথা ি স্বাস্থ্য কিীয়ের 

উপর িানুয়র্র সনভ যরিা হ্রাি করয়ি িাহায্য কয়রয়ে। অসধকন্তু, সিসনকগুসল নারীয়েরয়ক িায়ের েয়রর বাইয়র স য়ে স্বাস্থ্য পসরয়িবা 

শপয়ি িাহায্য করয়ে। এর ফয়ল পূয়ব য প্রচসলি বাসড়সভসিক স্বাস্থ্যয়িবা কার্ যক্রয়ির ব্যবহার কসিয়ে নারীয়েরয়ক ক্রিবধ যিানহায়র 

স্বাস্থ্যয়কয়ন্দ্র স য়ে শিবা গ্রহণ করয়ি শেখা র্ায়ি। িার্ত ও সেশু স্বাস্থ্য, সবসভন্ন শরায় র প্রাথসিক সনণ যে ও পরীিা, টিকাোন কি যসূসচ, 

শর্ৌন ও প্রজনন স্বাস্থ্যয়িবা, িানসিক স্বাস্থ্য িহােিা, এবাং প্রয়োজয়ন উচ্চ-স্তয়রর স্বাস্থ্যয়কয়ন্দ্র শরফায়রলিহ কসিউসনটি সিসনকগুয়লা 

প্রাসন্তক জনয় াষ্ঠীয়ক ইনসুসলন, উচ্চ রিচায়পর ঔর্ধিহ প্রাে ৩০ ধরয়নর ঔর্ধ এবাং স্বাস্থ্যয়িবা িম্পূণ য সবনামূয়ল্য প্রোন কয়র। এয়ি 

শেয়ের িািসগ্রক প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোন কার্ যক্রি উন্নিির হয়েয়ে।  



েীে যয়িোসে ও শটকিই স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া সনসিি করয়ি এবাং এই শকন্দ্রগুয়লায়ি িানুয়র্র স্বিাঃস্ফূিয অাংেগ্রহণ উৎিাসহি করার 

লয়িয িরকার “কসিউসনটি সিসনক স্বাস্থ্য িহােিা ট্রাস্ট আইন-২০১৮” প্রণেন কয়রয়ে। এই আইনটির আওিাে কসিউসনটি 

সিসনকগুয়লার িাসলকানা এবাং পসরচালনা ট্রাসস্ট শবাড য এবাং উপয়েিা  শবাড য দ্বারা পসরচাসলি একটি স্বােিোসিি ট্রায়স্টর কায়ে হস্তান্তর 

করা হয়েয়ে। শবায়ড যর িেস্যরা শকউই িরকারী কি যচারী নন এবাং উপয়েিা শবায়ড যর িভাপসি হয়লন বাাংলায়েয়ের প্রধানিন্ত্রী । আইনটি 

ট্রাস্টয়ক িরকাসর িহােিার পসরপূরক সহয়িয়ব িহসবল িাংগ্রয়হর অনুিসি শেে, র্া সিসনয়কর অব্যাহি কার্ যক্রি এবাং উন্নেন সনসিি 

করয়ব।  

কসিউসনটি সিসনক প্রসিষ্ঠাে প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার অবোনাঃ বাাংলায়েয়ের স্বাস্থ্যয়িবাে কসিউসনটি সিসনক প্রসিষ্ঠার 

উয়দ্যািা ও রূপকার হয়লন প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনা। িার অনুয়প্ররনাে স্বাস্থ্য িন্ত্রণালয়ের েি পসরচালনাে কসিউসনটি সিসনয়কর বিযিান 

িাফল্য  িরাসিি হয়েয়ে। উপয়েিা শবায়ড য প্রধানিন্ত্রীর ব্যসি ি িম্পৃিিা শেয়ের অসিেে েসরদ্র জন য়ণর জন্য  কল্যানমুখী স্বাস্থ্যয়িবা 

সনসিিকরয়ণ িার দৃঢ় প্রসিশ্রসির স্বাির।  

িদ্য স্বাধীন শেয়ে র্তণমূল পর্ যায়ে প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা সনসিি করার লয়িয জাসির সপিা বঙ্গবন্ধু  শেখ মুসজবুর রহিান 

কসিউসনটি সিসনক এর ধারণাটি প্রথি প্রবিযন কয়রন। ১৯৯৮ িায়ল এ িাংক্রান্ত প্রকল্প গ্রহয়ণর পর, ২০০০ িায়লর ২৬ এসপ্রল প্রধানিন্ত্রী 

শেখ হাসিনা শ াপাল ঞ্জ শজলার টুসঙ্গপাড়ার পাট ািীয়ি শেয়ের প্রথি কসিউসনটি সিসনক উয়দ্বাধন কয়রন এবাং িারপর শথয়ক এই 

উয়দ্যা টি িারা বাাংলায়েয়ে িরকাসর িরকাসর প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোয়ন সবপ্ল্ব েটিয়েয়ে। কসিউসনটি সিসনক ব্যবস্থ্ার উন্নেয়ন 

প্রধানিন্ত্রীর ধারাবাসহক িিথ যন িিায়জর িকল অাংয়ের কাে শথয়ক ব্যাপক প্রোংিা অজযন কয়রয়ে এবাং িার  সিেীল ও দূরেেী  শনর্তয়ে 

এ পর্ যন্ত স্থ্াসপি প্রাে ১৪ হাজার পাঁচেি স্বাস্থ্যয়িবা শকন্দ্রিমূহ প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোয়ন উয়েখয়র্াগ্য অগ্র সি িাধন কয়রয়ে।  

প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার চূড়ান্ত লিয বঙ্গবন্ধুর ২০৪১ িায়লর িয়ধ্য একটি ক্ষুধা-োসরদ্রযমুি, সুখী-িমৃি ও উন্নি বাাংলায়েে 

সবসনি যাণ করা। কসিউসনটিসভসিক স্বাস্থ্যপসরয়িবাগুসল সুসবধাবসঞ্চি জনয় াষ্ঠীর িানিম্পন্ন স্বাস্থ্যয়িবা সনসিিকরয়ণর িাধ্যয়ি শেয়ের 

োসরদ্রয হ্রায়ি অবোন রাখয়ব। উয়েখ্য, এটি জাসিিাংে কর্তযক শোসর্ি োসরদ্রয হ্রাি িাংক্রান্ত শটকিই উন্নেন অভীি-১ এর বাস্তবােয়ন 

িহােক ভূসিকা পালন করয়ব। র্খন িানুর্ শরা  প্রসিয়রাধ করয়ি পায়র, প্রাথসিক সচসকৎিা এবাং েীে যস্থ্ােী  শরা  ব্যবস্থ্াপনার সুয়র্া  

লাভ কয়র, িখন িারা সুস্থ্ থাকয়ি পায়র এবাং ব্যেবহুল স্বাস্থ্য  িাংকট এড়ায়ি পায়র। উপরন্তু, িারা শেয়ে কসিউসনটি সিসনক প্রসিষ্ঠার 

ফয়ল  কি যিাংস্থ্ায়নর সুয়র্া  সৃসি  হয়েয়ে, সুস্থ্ ও কি যিিিা িম্পন্ন িানুয়র্র আে বৃসি শপয়েয়ে। িদুপসর, িািসগ্রক আসথ যক সস্থ্সিেীলিা 

বৃসির িাধ্যয়ি এই প্রকল্প োসরদ্রয কিায়ি িাহায্য কয়রয়ে। স্থ্ানীে সবসভন্ন িাং ঠন এবাং স্থ্ানীে িরকায়রর সনব যাসচি কি যকিযায়ের 

িহয়র্াস িার িাধ্যয়ি কসিউসনটিসভসিক স্বাস্থ্য পসরয়িবাগুসল স্থ্ানীে জনয় াষ্ঠীর িিিােয়ন িহােিা কয়রয়ে এবাং িায়ের জন্য একটি 

স্বাস্থ্যকর এবাং ন্যােিঙ্গি িিাজ প্রসিষ্ঠাে অবোন শরয়খ চয়লয়ে।  

প্রয়োজনীে প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা প্রোয়নর িাধ্যয়ি কসিউসনটি সিসনকগুসল জাসিিাংয়ের শটকিই উন্নেন অভীি-৩ (সুস্বাস্থ্য ও 

কল্যাণ) অজযয়ন িরািসর অবোন রায়খ। িাোড়া এটি পয়রািভায়ব শটকিই উন্নেন অভীি-২ (ক্ষুধা মুসি), ৪ (িানিম্মি সেিা), ৫ (সলঙ্গ 

িিিা), ৬ (সনরাপে পাসন ও পেসনষ্কােন), ৮ (োলীন কাজ এবাং অথ যননসিক  প্রবৃসি) এবাং ১০, (ববর্ম্য হ্রাি) িহ অন্যান্য সবসভন্ন 

শটকিই উন্নেন অভীিিমূহ অজযন করয়ি গুরুেপূণ য ভূসিকা পালন করয়ে।  

জাসিিাংে কর্তযক ’দ্য শেখ হাসিনা ইসনসেয়েটিভ’ এর স্বীকৃসিাঃ শেয়ের  সি শপসরয়ে আজ প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার কসিউসনটি 

সিসনক-এর িফল উয়দ্যা  সবশ্বব্যাপী পসরসচসি লাভ কয়রয়ে। জাসিিাংে এই উয়দ্যায় র ভূেিী প্রোংিা কয়রয়ে। জাসিিাংয়ের ১৯৩টি 

িেস্য রায়ের িায়থ প্রাে ৪ িায়িরও শবসে সনসবড় আয়লাচনার পর সব ি ১৬শি ২০২৩ িাসরয়খ ‘কসিউসনটি সভসিক প্রাথসিক স্বাস্থ্য 

ব্যবস্থ্া: িব যজনীন স্বাস্থ্য  পসরয়িবাে একটি অাংেগ্রহণমূলক এবাং অন্তর্ভ যসিমূলক পিসি’ সেয়রানায়ির একটি ঐসিহাসিক শরজুয়লেন 

প্রথিবায়রর িশিা িব যিম্মসিক্রয়ি জাসিিাংয়ে গৃহীি হয়েয়ে।  

৭০টি শেে এই শরজুয়লেন শকা-স্পন্সর কয়রয়ে র্া বহুপাসিক কূটনীসিয়ি বাাংলায়েয়ের েসিোলী অবস্থ্ায়নর স্বাির বহন 

কয়র। শরজুয়লেনটি িরকাসর শবিরকাসর অাংেীোসরয়ে িারা বাাংলায়েয়ে কসিউসনটি সভসিক িয়ডল স্বাস্থ্যয়িবা প্রসিষ্ঠাে প্রধানিন্ত্রী শেখ 

হাসিনার অিািান্য উদ্ভাবনী শনর্তেয়ক আন্তজযাসিক স্বীকৃসি সেয়েয়ে। শরজুয়লেনটিয়ি  এই উয়দ্যা টিয়ক ’দ্য শেখ হাসিনা ইসনসেয়েটিভ’ 

সহিায়ব উয়েখ করা হয়েয়ে, র্া জনস্বাস্থ্য পসরয়িবার উন্নসি এবাং ববসশ্বক স্বাস্থ্য শিবাে িাম্য আনেয়ন িাননীে প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার 

দৃঢ় প্রসিশ্রুসির প্রসিফলন।  

এই শরজুয়লেনটি ২০৩০ িায়লর িয়ধ্য িাব যজনীন স্বাস্থ্য সুরিা অজযয়নর সবশ্বব্যাপী প্রয়চিার শিয়ে একটি উয়েখয়র্াগ্য 

িাইলফলক সহয়িয়ব সচসিি হয়েয়ে। এর িফল বাস্তবােন কসিউসনটিসভসিক স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্া প্রবিযয়নর িাধ্যয়ি সবশ্বব্যাপী শকাটি শকাটি 

িানুয়র্র স্বাস্থ্যয়িবার উন্নসিয়ি গুরুেপূণ য ভূসিকা পালন করয়ব। আন্তজযাসিক িহয়র্াস িার শিয়েও এর ব্যাপক প্রভাব রয়েয়ে, কারণ 

এটি আন্তজযাসিক আসথ যক প্রসিষ্ঠান, বহুপাসিক এবাং আঞ্চসলক উন্নেন ব্যাাংক এবাং োিায়ের জাসিিাংে িেস্য শেেিমূয়হ, সবয়ের্ কয়র 

উন্নেনেীল শেেগুসলয়ি এই িয়ডলটি বাস্তবােয়নর জন্য প্রযুসি ি এবাং আসথ যক িহােিা প্রোয়নর আহ্বান জানাে।  

এই শরজুয়লেন গ্রহয়ণর ফয়ল জাসিিাংয়ের িত্ত্বাবধায়ন এই কসিউসনটিসভসিক স্বাস্থ্যয়িবা সবয়শ্বর িব যে েসড়য়ে পড়য়ব, র্া 

বাাংলায়েয়ের জন্য একটি শ ৌরবিে মুহূিয এবাং আিায়ের বহুপাসিক কূটনীসির জন্য একটি উশেখয়র্াগ্য অজযন। আো করা র্াে শর্, 



প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার উদ্ভাবনী িয়ডল সবশ্বব্যাপী একটি িয়ব যািি অনুেীলন উোহরণ সহয়িয়ব সবয়শ্বর অন্যান্য শেয়ে অনুিরণ করা হয়ব 

র্া সবশ্বব্যাপী স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্ায়ক আরও এস য়ে শনোর িাধ্যয়ি িাব যজনীন স্বাস্থ্যয়িবা সনসিি করয়ব।  

এই শরজুয়লেনটির সিনটি গুরুেপূণ য ববসশ্বক প্রভাব রয়েয়ে। প্রথিি, বাাংলায়েয়ের কসিউসনটি সিসনকগুয়লা িারা সবয়শ্ব 

িফলভায়ব প্রাথসিক স্বাস্থ্য শিবা বৃসির শিয়ে  একটি শরফায়রন্স পয়েন্ট সহয়িয়ব কাজ করয়ব। সদ্বিীেি, শরয়জাসলউেনটি স্বাস্থ্যয়িবা 

ব্যবস্থ্াে উদ্ভাবনী পিসির েসিোলীকরণয়ক িাহায্য করার লয়িয জািীে এবাং আন্তজযাসিক অথ যােয়নর প্রয়োজনীেিার উপর শজার 

শেে। র্তিীেি, সবশ্ব স্বাস্থ্য িাংস্থ্া এবাং জাসিিাংয়ের অন্যান্য িাংস্থ্াগুসল পৃসথবীর অন্যান্য শেয়ে কসিউসনটিসভসিক প্রাথসিক স্বাস্থ্যয়িবা 

প্রবিযন এবাং শটকিই বাস্তবােয়ন প্রয়োজনীে আসথ যক ও প্রযুসি ি িহােিা প্রোন করয়ব। 

িাধারণ পসরর্য়ে গৃহীি এই শরজুয়লেন প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার  সিেীল শনর্তয়ে িব যজনীন স্বাস্থ্যয়িবা অজযয়নর পয়থ 

বাাংলায়েয়ের দ্রুি সিয়ি এস য়ে চলার স্বীকৃসি। এোড়াও, এটি িাঁর শনর্তয়ে বাাংলায়েয়ের অেম্য উন্নেন অগ্র সির স্বীকৃসি র্া আ ািী 

সেয়ন আন্তজযাসিক অঙ্গয়ন শেয়ের ভাবমূসিয আয়রা উজ্জ্বল করয়ব।  

অিযন্ত আনয়ের সবর্ে এই শর্, জাসিিাংে িাধারণ পসরর্য়ের চলসি ৭৮িি অসধয়বেয়নর িাইডলাইয়ন আ ািী ১৯ শিয়েম্বর 

২০২৩ িাননীে প্রধানিন্ত্রী শেখ হাসিনার প্রধান আসিয়ে সবসভন্ন শেয়ের িন্ত্রীবৃেিহ উচ্চ পর্ যায়ের িেস্যয়ের অাংেগ্রহয়ণ এই সবর্য়ে 

একটি িভা অনুসষ্ঠি হয়ব।  

# 

শলখক: সিোনিায়র সনযুি বাাংলায়েয়ের রােদূি ও প্রািন উপ-স্থ্ােী প্রসিসনসধ জাসিিাংয়ে বাাংলায়েে স্থ্ােী সিেন সনউইেকয 

সপআইসড সফচার 

 


